1. การกำหนดกลุ่มเป้าหมายและวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง
การกำหนดกลุ่มเป้าหมาย
-เป็นกลุ่มตัวอย่างที่มีข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งที่นักวิจัยต้องการศึกษามาก (Information–Rich 
Case/ Key Informant)
-เป็นกลุ่มตัวอย่างที่สามารถให้ข้อมูลที่มากและลึกตรงกับประเด็นที่ต้องการศึกษา
-เป็นกลุ่มตัวอย่างที่จะต้องไม่ได้รับอันตรายจากการเข้าร่วมเป็นอาสาสมัครในโครงการวิจัย
		-ทั้งนี้ต้องเชื่อมโยงกับหัวข้องานวิจัย
การกำหนดกลุ่มเป้าหมาย



ระบุเกณฑ์คุณสมบัติของกลุ่มตัวอย่าง



เกณฑ์การคัดเข้า (Inclusion Criteria)
เกณฑ์การคัดออก (Exclusion Criteria)





ตัวอย่าง 2: การกำหนดกลุ่มเป้าหมาย
ชื่อเรื่องวิจัย 
ความต้องการและลักษณะงานที่ต้องการได้รับการพัฒนาของผู้เคยดูแลผู้สูงอายุที่ต้องการการพึ่งพิง
กลุ่มตัวอย่าง/กลุ่มผู้ให้ข้อมูล
ผู้เคยดูแลผู้สูงอายุที่ต้องการการพึ่งพิงในอำเภอชนแดน จังหวัดเพชรบูรณ์ ซึ่งเป็นบุคคลที่เคยดูแลผู้สูงอายุที่ต้องการการพึ่งพิงที่ผู้สูงอายุได้เสียชีวิตไปแล้วอย่างน้อย 1 ปี และเป็นบุคคลที่เคยลาออกจากงานมาเพื่อดูแลผู้สูงอายุที่ต้องการการพึ่งพิง  (ฉัตรแก้ว ชัยพิพัฒน์ และพรหมพร เกษรแก้ว , 2561)

ตัวอย่าง 2: การกำหนดกลุ่มเป้าหมาย
ชื่อเรื่องวิจัย
กระบวนการเลิกติดเกมส์คอมพิวเตอร์ออนไลน์ได้สำเร็จของเยาวชนไทย
กลุ่มตัวอย่าง/กลุ่มผู้ให้ข้อมูล
เยาวชนไทย หมายถึง บุคคลสัญชาติไทยทั้งเพศชายและเพศหญิงที่มีอายุตั้งแต่ 20 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป ซึ่งเคยมีประสบการณ์ติดและเลิกติดเกมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ได้สำเร็จเมื่อขณะเป็นเยาวชน คือ อายุ 15-24 ปีบริบูรณ์ (ชไมพร กาญจนกิจสกุล, 2555)

สรุป การเลือกผู้ให้ข้อมูลสำคัญจากงานวิจัย คือ
1. อยากรู้อะไรบ้าง
		2. ความรู้เหล่านั้นจะไปถามจากใคร



2. วิธีการเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูล / กลุ่มตัวอย่าง
2.1 การเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)
	2.2 การเลือกตัวอย่างแบบลูกโซ่หรือแบบก้อนหิมะ (Snow Ball Sampling or Chain Sampling)

หมายเหตุ : การวิจัยเชิงคุณภาพไม่ได้คานึงถึงกลุ่มตัวอย่างต้องมีความเป็นตัวแทนของประชากร
	    ขนาดของกลุ่มผู้ให้ข้อมูล / กลุ่มตัวอย่าง
3. ใช้จำนวนไม่มาก ขึ้นอยู่กับ ความอิ่มตัวของข้อมูล (Saturation of Data)

ตัวอย่าง : ความอิ่มตัวของข้อมูล
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แบบแผนของคตอบที่กลุ่มตัวอย่างได้รายงานมามีลักษณะที่ ค่อนข้างนิ่ง







4. กลุ่มเปราะบาง (vulnerable group)
หมายถึง กลุ่มบุคคลที่ขาดหรือพร่องความสามารถในการตัดสินใจ (Diminished Autonomy) หรือไม่มีอิสระอย่างแท้จริงในการตัดสินใจ อันทำให้ไม่สามารถปกป้องผลประโยชน์ของตนเองได้ 
(สำนักงานจริยธรรมการวิจัย คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, 2558)

หมายเหตุ: กลุ่มเปราะบาง (vulnerable group) มีความเสี่ยงต่อการบีบบังคับ (coercion) หรือ ชักจูงให้ความยินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัยได้ง่าย ทำให้ถูกละเมิด ถูกคุกคาม หรือถูกเอารัดเอาเปรียบได้ง่าย


